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令和6年1月発行予定です。

次 号 は

令和5年８月１日現在新潟県の人口

総人口

世帯数

2,129,722人
（対前月1,287人減）
917,086世帯
（対前月329世帯増）

秋号

結婚～子育てまで応援します！

生涯を共に

したいと思える

相手と出会えた

ことに感謝

豊かな自然があり、

適度に発展した都市部もあり、

バランスが良い！

保育所や

認定こども園が多い！

困ったときに相談できる場所。

毎日地域の支援センターに

助けられています！

親子で何か体験できるイベントを

どんどんやってほしい！

新潟県は子育てをする皆様を応援しています
　 皆 様は、新 潟 県が「 子 育て先 進 県 」であることをご存じです
か？ 地域の子育て支援拠点数全国１位や待機児童数０人の達成、
手厚い保育士の配置（１歳児は国の基準の２倍）など、充実した子
育て環境は新潟の強みであると認識しています。
　一方、令和４年の人口動態における本県の合計特殊出生率は、概
数で1.27と過去最少となるなど、現在の少子化は危機的な状況に
あり、まさに喫緊の課題として対策を一層強化・推進していく必要が
あります。
　そのため、県では「妊娠・出産から子育てまでの節目における経
済的負担の軽減」「結婚を希望する方への支援」「子どもを生み育

てやすい環境の整備」を三つの柱として、結婚から妊娠・出産・子
育てまでの切れ目のない支援を更に強化・推進してまいります。
　また、「子育てに優しい新潟県」の実現を目指している県としまし
ては、いろいろな形で県民の皆様に認識を広げていただきたい、社
会全体で子育てを祝福し、応援する気運を盛り上げていきたいとい
う思いの中で、７月にキャッチフレーズとロゴマークを県民投票で決
定しました。無限大の形にむすばれた笑顔の親子のおむすび
は、新潟の自然、地域の人々、親と子どもが、笑顔でぎゅっと 
むすばれることを表しています。施策を通して、子育てがしっか
り実をむすぶ、「こむすび県」実現を目指してまいります。 新潟県知事新潟県知事
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「子育てに優しい新潟県」PRロゴ



定期預金【５年満期】

2023

お出かけイベント情報 イベントなどは急きょ中止や変更となる場合
があります。詳細は各施設にご確認ください。

愛鳥講演会
11/23（木・祝）13：00～15：00
会場：県生涯学習推進センター（新潟市中央区）
定員：95人（申込先着順）
問愛鳥センター紫雲寺さえずりの里（新発田市）
☎0254-41-4500

自然・ふれあい！ 家族のつどい
12/2（土）～3（日）
創作活動、クリスマスパーティー
定員：小中学生を含む家族25組（70人程度）
料金：3,500円（諸事情により金額の変更あり）
申込期限：11/2（木）まで
問県少年自然の家（胎内市） ☎0254-46-2224

「奇跡の７本指ピアニスト」
西川悟平インクルーシブコンサート
12/9（土） 13：30開場 14：00開演
料金：3,000円（全席指定）
問県民会館（新潟市中央区）
☎025-228-4481

飲む発酵展～７つの健康パワー～
11/19（日）まで　㊡火
原材料の植物から食品になるまでの発酵
の関わりを解説します。
観賞温室入館料：一般600円、65歳以上500円、高校・大学生
300円、小・中学生100円（土日祝日は小・中学生無料）
問県立植物園（新潟市秋葉区） ☎0250-24-6465

イッタラ展
フィンランドガラスのきらめき
12/10（日）まで
㊡10/16（月）・30（月）・11/13（月）・27（月）
料金：一般 1,500円　高校･大学生 1,200円
※障害者手帳をお持ちの方は観覧料免除
問県立万代島美術館（新潟市中央区） ☎025-290-6655

ティモ・サルパネヴァ《i- ラ
イン》シリーズ、1956 年
©Design Museum Finland, 
Photo： Rauno Träskelin

秋の番組「プラネタリウムで
チコちゃんに叱られる！ ２」
12/3（日）まで　㊡火
料金（入館料込み）：一般790円　小・中学生200円
問県立自然科学館（新潟市中央区） ☎025-283-3331

「チコちゃんに叱ら
れる！」©NHK

映画上映会・トークイベント
11/11（土） 10：00～12：00 「阿賀に生きる」

13：30～15：00 トークイベント
11/12（日） 13：00～16：00 トークイベント・

「それからどしたいっ！『阿賀に生きる』その後」
問県立環境と人間のふれあい館（新潟市北区） ☎025-387-1450

こうなんふれ愛まつり 10/15（日）10：00～14：00
ステージ発表、フリーマーケット、スタンプラリーなど
問新潟ふれ愛プラザ（新潟市江南区） ☎025-381-8110

絵葉書が語る近代 －明治・大正・昭和の新潟－
10/17（火）～11/5（日）9：30～17：00　㊡月（10/9は開館）
問県立文書館（新潟市中央区） ☎025-284-6011

あられ・おせんべいまつり 10/21（土）～11/12（日）
問新潟ふるさと村（新潟市西区） ☎025-230-3030

県指定文化財「学塾三餘堂関係資料
附印章類」特別公開
10/17（火）～11/5（日）　㊡月
9：30～19：00（土日祝9：30～17：00）
問県立図書館（新潟市中央区） ☎025-284-6001

通常、非公開の文化財
をご覧いただけます

大人向け体験会「土器の拓本をとろう」
11/15（水）13：50～15：20
定員：16人（申込先着順）
問県埋蔵文化財センター（新潟市秋葉区）
☎0250-25-3981

ベルギーと日本
－光をえがき、命をかたどる
11/12（日）まで
㊡月（祝日の場合は翌平日）
料金： 一般1,200円

高校・大学生1,000円
※障害者手帳をお持ちの方は観覧料免除
問県立近代美術館（長岡市）
☎0258-28-4111

児島虎次郎《和服
を着たベルギーの
少女》1910 年　高
梁市成羽美術館蔵

守れ！ 文化財
～「障害」をめぐるモノと
ヒトに光を灯す～
10/28（土）～12/17（日）
㊡月
問県立歴史博物館（長岡市）
☎0258-47-6130

大腿義足（昭和10年頃）

「子育てに優しい新潟県」の実現に向け、

結婚支援結婚支援

３本柱として強化します。

　本県独自の少子化対策として、県内の金
融機関とも連携しながら、本年 4月以降に
生まれた全ての子を対象に、出生時に「定

期預金」をお渡しし、保育園等の入園時と小学校入学時の節目において、それぞれ 5万円を受け取
ることができる支援制度を、10月下旬から開始します。
　「定期預金」の他に、金融機関の独自の取組として、金利の上乗せや子育てグッズのプレゼントが予
定されており、社会全体で子どもの誕生をお祝いし、子育てを応援する気運醸成につなげていきます。

　結婚を希望する独身男女の一対一の出会いを、県がサポートする会員制
のマッチングシステムです。これまでに、200 組を超える会員の方々が
ご成婚されています。
　①会員登録手続きがオンラインでできるようになります。（10月11日から）
　②成婚 200組を記念してキャンペーンを実施しています。
　詳しい内容は、右記二次元コードか「ハートマッチにいがた」
を検索してください。

子育て応援定期預金（仮称）

ハートマッチにいがた

入会～ご結婚までの流れ

国交付金活用事業
（出産･子育て応援交付金）

入園前に 入学前に

定期預金【２年満期】

金融機関から「金利の上乗せ」や「子育てグッズプレゼント」等

❶経済的支援経済的支援、●❷結婚支援結婚支援、●❸子育て環境整備子育て環境整備を

お子さんがお子さんが
県外で暮らす県外で暮らす
親御さんへ親御さんへ
問しごと定住促進課
☎025（280）5635

５万 ５万＋利息等 ５万＋利息等５万

妊娠 出生 ２歳頃 ５歳頃

届 届

入園・入学前は
準備するものが多いので

助かります。

子どもの将来のために、
定期預金を活用します。

社会全体で子どもを
はぐくもうという

雰囲気づくりが大切だと
思います。

新潟で暮らす！
働く！ を

サポートします
子育て応援
定期預金（仮称）
期待の声

『＋α』を通じて
官民挙げて
社会全体で
子育てを応援

経済的支援経済的支援

「出会いの一歩 ・ 縁結び」 「出会いの一歩 ・ 縁結び」 
応援プロジェクト応援プロジェクト

スマホ等で仮登録。
にいがた出会いサポー
トセンターに必要書類
を持参して会員登録手
続き ※10月11日から
オンラインで手続きが
できるようになります。

申込成立後、マッチン
グサポーターが日程調
整を行い、当日同席の
うえお引合せ

イメージ図 国による支援の先を、
より手厚く

◀ 「子育てに優しい新潟県」PRページ 
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新潟空港からチャチャチャッと全国へ！ こどもからおとなまで
本物の音楽を体感しよう！

問文化課
☎０２５（２８０）5139

　期間中、新潟空港発着の国内線を往復で利用し、アンケー
トにお答えいただいた方の中から抽選で「飛
びっきりの選べるごほうび」をプレゼント！
　キャンペーンアンバサダーのチカコホンマ
さんが皆さんの旅を応援します！

11月 3日（金 ·祝）
上越文化会館
（上越市新光町）

新潟シンフォニエッタTOKI 太鼓芸能集団 鼓童
11月 23日（木 ·祝）

柏崎市文化会館アルフォーレ
（柏崎市日石町）

入場無料 全席自由席
観覧事前申込受付中　詳しくは▶

飛びっきりチカづけニッポン！キャンペーン 新潟県文化祭2023 子ども文化芸術体験ステージ

猫の飼い方セミナー
初級　10/22（日）13：30～15：00
中級　11/23 （木・祝）10：00～11：30
定員：各回20人（HPから申込先着順）
問県動物愛護センター（長岡市） ☎0258-21-5501

プール無料開放
ダイエープロビスデー
11/23（木・祝）9：00～17：30
カヌーやスタジオ教室の無料体験など
問ダイエープロビスフェニックスプール（長岡市）
☎0258-39-3211

児童館まつり
11/3（金・祝）～4（土）10：00～15：00
遊びの屋台出店、工作など
料金：体験により異なります。
問県立こども自然王国（柏崎市） ☎0257-41-3355

謙武祭
12/2（土）10：00～16：00
武道教室の無料体験など
問謙信公武道館（上越市） ☎025-520-8897

「子育てに優しい新潟県」の実現に向け、

子育て環境整備子育て環境整備

　結婚を希望する独身男女の一対一の出会いを、県がサポートする会員制
のマッチングシステムです。これまでに、200 組を超える会員の方々が
ご成婚されています。
　①会員登録手続きがオンラインでできるようになります。（10月11日から）
　②成婚 200組を記念してキャンペーンを実施しています。
　詳しい内容は、右記二次元コードか「ハートマッチにいがた」
を検索してください。

　子育てをしている方々の日常生活を様々な場面で後
押ししていく取組を展開しています。今年度実施して

いる文化、スポーツ、健康づくり、林業、U・I ターン支援の 5分野のうちの一部をご紹介します。

子育て応援プラス

子育て環境の魅力発信

美術館・博物館親子ふれあい促進事業

スポーツチャレンジ推進事業

「子育てに優しい新潟県」アンバサダーに
「横澤夏子さん」が就任

にいがたU・I ターンフェア

❶経済的支援経済的支援、●❷結婚支援結婚支援、●❸子育て環境整備子育て環境整備を

お子さんがお子さんが
県外で暮らす県外で暮らす
親御さんへ親御さんへ
問しごと定住促進課
☎025（280）5635

にいがた暮らし・しごと支援センター

詳細はこちら

詳細はこちら

「出会いの一歩 ・ 縁結び」 「出会いの一歩 ・ 縁結び」 
応援プロジェクト応援プロジェクト

お相手はスマホ等で
閲覧 ･検索。
「会いたい人」に気持
ちを込めてお引合せ
申込み！

お互いの交際意思が
確認できたら、交際
スタート‼ 交際中も
マッチングサポーター
がフォロー。成婚まで
サポートします。

　「新潟暮らし」の魅力をお届けするイベントを開催します。県内市町村・
関係団体が出展し、暮らしや仕事などの相談ができるほか、県ゆかりのタ
レントのトークショーや先輩移住者のトークセッションなどを行います。
日時　11月12日（日） 11：00～18：00
場所　東京交通会館12階（東京都千代田区有楽町 2-10-1）　参加費　無料

　新潟県へのU・Iターンに関するワンストップ窓口です。「暮らし」
と「しごと」の両面から、一人ひとりのニーズに合わ
せてサポートします。社会人の方はもちろん学生の方
も、書類添削を含め担当者制で
個別相談ができます。

〈就任にあたってのコメント〉
　このたび「子育てに優しい新潟県」ア
ンバサダーに就任することとなりました
横澤夏子です。
　今年第３子を出産し、これからますま
す子育てを頑張らなければ、な私ではあ
りますが、同時にこれからは、新潟県、
そして日本中の子育てをされているマ

マ・パパを応援していければと思っています。
　山もあって、海もあって、おいしいお米もある新潟で、私もこ
んなに大きく成長させていただきました。いつか、新潟で子育て
ができたらと思っています。大好きなふるさと新潟が、子どもた
ちのパワーでもっともっと活気あるところになりますように！

　糸魚川市出身の横澤さんと長岡市出身の
松永さん。ともに新潟県出身で同じ歳のお
二人が、「新潟での子ども時代はどのよう
に育ったか」などについて対談します。

　県立近代美術館等で子ども連れの保護者の観覧料を無料にする「親子
ふれあいデー」や子ども向けのワークショップ等のイベントを実施しま
す。また、県立施設以外でも子ども向けのイベント等が実施されます。

　スポーツ団体が開催する、子どもとその保護者を対象としたスポーツ
競技に係る体験会や教室等に要する経費を支援し、子どもたちのスポー
ツへの興味 · 関心を高める機会を増やします。

日時 令和５年10月30日18時30分～20時
トークライブは公開収録・新潟県公式
Youtubeチャンネルで生配信します。

新潟県公式Youtubeチャンネル▶ 

トークライブ開催！

横澤夏子さん×ＤＪ松永さんが
「子育てに優しい新潟県」を語る

賞
　
　
品

A賞 ペア３組 憧れのホテル･旅館宿泊券（10万円相当）
B賞 ペア10組 １ランク上のホテル･旅館宿泊券（５万円相当）
C賞 10名様 就航地の味わう贅沢直送便（１万円相当）

Wチャンス はずれた方の中から抽選で30名様に国内線就航各航空会社オリジナルギフト（新潟空港ファンクラブ会員限定）

期間　11月１日（水）～令和６年１月31日（水）

事業主体：
新潟空港整備
推進協議会

 新潟空港　チカポン
問空港課　☎０２５（２８０）５８６５



●「県民だより」は県内全世帯にお届けしています。ご近所で未着の方がおら
　れましたら、広報広聴課にお問い合わせくださるようお知らせください。
●掲載されている情報は令和5年9月現在のものです。

●視覚障害者の方向けに、点字版、音声CD版もございます。
　ご家族などでご希望される方がおられましたら、広報広聴課
　にお問い合わせください。

読みやすさに配慮した
ユニバーサルデザイン
フォントを使用しています。

リサイクル適性：紙へリサイクル可
県民だよりの印刷時に排出されるCO₂の一部は、「トキの森」、「阿賀悠久
の森」、「竜神の森」、「十日町市ふるさとの森」、「南魚沼銘水の森」、「魚沼わ
くわくの森」の整備に資金提供することによりオフセットされています。

【個人情報の取り扱いについて】ご記入いただいた個人情報は、プレゼントの抽選・発送および統計資料の作成に利用します。

オモテ面

〒950-8570
新潟県庁
広報広聴課
県民だより秋号
読者アンケート係 行

ウラ面
①〒
②住所  ③氏名
④年齢  ⑤職業
⑥興味を持った記事
⑦内容についての
　ご意見など

63 オモテ面

〒950-8570
新潟県庁
広報広聴課
県民だより秋号
読者アンケート係 行

ウラ面
①〒
②住所  ③氏名
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胎内産コシヒカリ１kg（胎内）、七葉松
味噌ドーナツ、ドリップパックコーヒー

（加治川）、アップルパイ（米沢）

新潟村上いわふね×
山形おきたま　
特産品セット

津南町の豊かな自然力「ゆき みず だいち」
で育まれたトップブランド「魚沼コシヒカリ」
の新米をご賞味ください。

県民だより秋号についてのご意見をお寄せください。抽選で右記の賞品をプレゼント！
下記のように記入して、はがき等でご応募ください。※プレゼントは選べません。

メールアドレス
kenmindayori@pref.niigata.lg.jp

〔 締 切 〕令和５年11月30日（木）
　　　　 （当日消印有効）

〔 発 表 〕  当選者の発表は発送を
もってかえさせていただ
きます。

アンケートフォーム

秋号読者アンケートアンケートに答えて
プレゼントが当たる！

こいぶみ（津南産コシヒカリ）精米２合

　鶴
つ る

子
し

銀山は 16 世紀中頃に発見された佐渡最古の銀山です。
　採掘の初期は地表近くの鉱石を掘り取る「露

ろ

頭
と う

掘
ぼ

り」、「ひ追
お

い掘
ぼ

り」でした
が、16 世紀末頃、石

い わ

見
み

銀山から来た山師によって「坑
こ う

道
ど う

掘
ぼ

り」が伝えられ、
地中の鉱石を効率的に掘ることができるようになり、銀の産出量が飛躍的に増
加しました。このような歴史から鶴子銀山では様々な採掘方法を、600 を超

える採掘跡から見ることが
できます。
　鶴子銀山の繁栄により、
佐渡島に山師や商人など
様々な人が集まり、開発が
進められたことで国内最大
の相川金銀山が発見され、
佐渡島の金山はさらなる発
展を遂げていくこととなり
ます。

開催日　12 月 1 日（金）、2 日（土）
会　場　ニュー・グリーンピア津南

「「佐佐
 さ ど  
 さ ど  

渡渡島島のの金山」金山」ををフカボリフカボリ！！
― 世界遺産登録への道 ― ⑥

この連載では、「佐
さ ど

渡島の金山」の見どころや歴史などを毎回 
お伝えします。県民みんなで知識の鉱脈をフカボリしましょう！
県では世界遺産登録に向け、今後も取り組んでいきます。

み ん な で 学 ぶ 連 載 記 事

たった一人のあなたです
たった一つの命です みなさんの声をみなさんの声を県政県政 にに

気づこう。

新潟県 こころの相談ダイヤル新潟県 こころの相談ダイヤル
～あなたのアクションがいのちを救う～

ナビダイヤル      な や み  なし にいがた

0570-783-0250570-783-025
受付時間24時間

ひとりで悩んでいないで
相談してみませんか

自殺の原因は人によって様々。
気づいてください。
あなたのそばの、
その人に。

知
事
へ
の
た
よ
り

県
民
相
談
室

県庁行政庁舎 1 階の県民相談室では、専任の職
員が皆さんからの県政への相談、苦情、意見・
提言に応じています。

☎ 025-280-5076
電子メール：info@pref.niigata.lg.jp

広く県民の皆さんから県政についての建設的な
ご意見やご提言をお寄せいただくため、「知事
へのたより」専用はがきを用意しています。

電子メール：kouchou@pref.niigata.lg.jp
ファックス：025-280-5049　でも受付

市町村役場・
県地域振興局 など

設置場所

おいしさも品質も自慢の新潟の米菓。全国シェア
62.4％と半分以上を占めています。新潟で米菓産業
が発展した理由は、米どころであることはもちろん、
長年にわたる研究により、製造技術が確立されてき
たことが大きいと言われています。

イベントなどは急きょ中止や変更となる場合があります。詳細は各問い合わせ先にご確認ください。

　村上岩船地域と山形県置賜地域の道の駅で
スタンプラリーを実施しています。
　道の駅にある応募ハガキにスタンプを押して
応募すると、抽選で豪華特産品をプレゼント！
　この機会に地域の名産品やご当地グルメが
揃う両地域の道の駅を巡ってみてはいかがで
しょうか。

　魚沼産コシヒカリの産地である津
南町で「第 25 回米・食味分析鑑定コ
ンクール国際大会 in つなん」を開催
します。この大会は、国内外から5,000
点以上のお米が出品される国内最大
級のコンクールです。お米に関する
トークセッションなど、一般の方も楽
しめるイベントを予定していますの
で、ぜひご来場ください。

県内初開催！　米・食味分析
鑑定コンクールを開催します

新潟村上いわふね×山形おきたま　
道の駅スタンプラリー　開催中！

実施期限　11 月 30 日（木）まで
スタンプ設置場所

（新潟県の道の駅）神林、朝日、笹川流れ、関川、胎内、加治川、あがの
（山形県の道の駅） いいで、田沢、白い森おぐに、たかはた、白鷹ヤナ公園、

川のみなと長井、米沢

村上地域振興局地域振興グループ　☎0254（52）7230問

「＃新潟のコメジルシ」
フォトコンテスト2023 実施中

　新潟のいいところを「※（コメジルシ）」と名付け、県民の皆さんと一緒に集め、広げている
「新潟※（コメジルシ）プロジェクト」。
　現在、新潟※（コメジルシ）プロジェクト応援団との共催によりフォトコンテストを実施中です。
応援団ごとに設定された独自の募集テーマに沿った優れた作品には、「新潟米」「暖房器具」

「お菓子詰め合わせ」などの豪華副賞をプレゼント。奮ってご応募ください。

出典：総務省・経済産業省「令和 3年経済センサス－活動調査結果」

新潟県
日本一

統計で見る！

米菓の出荷額
2,186億円（令和２年）

文化課
世界遺産登録推進室

問

025（280）5726☎

地域の課題に向き合い、活動
されている方々と知事が意見
交換を行いました。

知事と一緒に

７月１３日（木） in 小千谷市

車座トーク
地域に光を感じて

～小千谷市に住む・働く理由から
見える地域の可能性～

　小千谷市へ U・I
ターンしてきた 若
者 と、 若 者 が 挑 戦
しやすい環 境づく
り、県外の大学生に
向けた県内企業の
情 報 発 信、 空 き 家
を活 用したまちづ
くりなど、地域の元
気づくりに向けて、
一緒に考えました。

文化課
世界遺産登録推進室
佐藤 朋子
　  ＋
にゃんじー

（佐渡相川のマスコット
キャラクター）

☎
十日町地域振興局地域振興グループ

025（757）5517
問

☎

第25回米・食味分析鑑定コンクール
実行委員会事務局（津南町農林振興課）

025（765）3115

大
おお

滝
たき

間
ま

歩
ぶ

　鶴子銀山を代表する坑道の一つ
（撮影：西山芳一氏）

3名

「佐渡島の金山」のシンボルである
道遊の割戸をデザインした非売品
の不織布バッグです。

佐渡島の金山
オリジナルバッグ

10名

公式サイトフォトコンテスト
実施中！

募集テーマなど
詳細はこちらからＮＴＴ東日本 新潟支店

（株）クーネルワーク産直セレクトショップＫＩＴＡＭＡＥ by 新潟直送計画
（株）コロナ
生活協同組合パルシステム新潟ときめき
東日本旅客鉄道（株）新潟支社

（株）ブルボン
（一社）南魚沼市観光協会

共
　
催
（
50
音
順
）

30名

募集期限：12 月 31日（日）




